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SPRAWOZDANIE
Z DZIAELALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ
W ZABICACH
ZA 2014 ROK



Warsztat Terapii Jateriowel
w Zabics i
ul. Puzdricrnika 12 - 511 1 Gorzyca INFORMACJE OGOLNE
P WARSZTACIE TERAPII ZAJECIOWEJ W ZABICACH
ORAZ JEGO SYTUACJI FINANSOWEJ

Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach dziata od 29 grudnia 2005 roku, w miejscowosci
Zabice, ul. Pazdziernika 12, na terenie Gminy Goérzyca, jako jednostka organizacyjna Gminy
Goérzyca - jednostka budzetowa. Powstal na mocy umowy zawartej pomiedzy Powiatem
Shibickim a Gmina Gorzyca - tj. umowy Nr 2/WTZ/05 z dnia 8 grudnia 2005 roku
»W sprawie dofinansowania ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Qséb
Niepetnosprawnych kosztow dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej”.

Podstawowe akty prawne w oparciu, o Ktére Warsztat dzialal w 2014 roku
to w szczegolnosci:

- ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych (tj. Dz. U. z 2011 roku Nr 127, poz. 721 z pdzn.
Zmianami);

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 roku
w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 roku Nr 63, poz. 587);

- uchwata Nr XXV/185/2005 Rady Gminy Goérzyca z dnia 30 wrzesnia 2005 roku
w sprawie utworzenia jednostki organizacyjnej Gminy Goérzyca — Warsztatu Terapii
Zajeciowej;

- uchwata Nr XLII/265/10 Rady Gminy Goérzyca z dnia 24 wrzesnia 2010 roku
w sprawie Statutu Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach;

- uchwala Nr XXXI1.170.2013 Rady Gminy Gérzyca z dnia 27 wrzesnia 2013 roku
w sprawie zmian w Statucie Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach;

- Regulamin Organizacyjny Warsztatu Terapii Zajgciowej w Zabicach - Zarzadzenie Nr 3/11
Kierownika Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach w sprawie: wprowadzenia
»Regulaminu Organizacyjnego Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach”.

Podstawy finansowania dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w 2014 roku byla
umowa Nr 2/WTZ/05 z dnia 8 grudnia 2005 roku zawarta pomiedzy Powiatem Slubickim
a GOming Gérzyca, w sprawie dofinansowania ze $rodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych kosztéw dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowe;j,
wraz z kolejnymi aneksami, w tym podstawowym dla roku 2014 aneksem nr 1/2014 z dnia
16 stycznia 2014 roku do niniejszej umowy na dzialalnos¢.

Budzet Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach w roku 2014 uchwalony zostal
w wysokosci: 548.200,00 PLN — wydatki.

§3110— 16.310,00 PLN
§ 4010 ~ 295.635,00 PLN
§4040— 22.757,00 PLN
§4110— 57.648,00 PLN
§4120—  6.171,00 PLN
§4170— 29.810,00 PLN
§4210— 72.672,00 PLN
§ 4240 — 0,00 PLN
§ 4260 — 18.825,00 PLN
§4300 -  8.813,00 PLN



§4350— 710,00 PLN
§4370-  2.304,00 PLN
§4430—  3.812,00 PLN
§ 4440 — 11.943,00 PLN
§4700— 790,00 PLN

RM: 548.200,00 PLN

Zrodla finansowania dzialalnoéci WTZ z Zabic:

443.880,00 z1 - to Srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelmosprawnych,
przekazane WTZ z Zabic na podstawie tzw. algorytmu — 14.796,00 z¥/ 1 osobe/ na rok (czyli
nie wigcej niz 90% Srodkéw na dziatalno$¢ Warsztatu zgodnie z zapisem art. 68c ust. 1 pkt 1
ppkt b ustawy o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepelnosprawnych (Dz. U. z 2011 roku Nr 127, poz. 721 z pdzn. zm.);

89.320,00 zI — to srodki Powiatu Shubickiego, z czego 49.320,00 zl - to $rodki Powiatu
Stubickiego, przekazane WTZ z Zabic na mocy porozumienia z dnia 24 stycznia 2014 roku
zawartego pomigdzy Powiatem Shubickim a Gming Goérzyca (co najmniej 10% srodkow
na dzialalnos¢ Warsztatu) — w mysl art. 35a ust. 1 pkt 8 ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2011 roku Nr 127, poz. 721
z pbzn. zm.), 40.000,00 zl — to srodki Powiatu Stubickiego przekazane WTZ z Zabic na mocy
aneksu nr 1/2014 z dnia 16 czerwca 2014 roku do porozumienia z 24 stycznia 2014 roku
zawartego pomigdzy Powiatem Stubickim a Gming Gérzyca w sprawie przyznania dotacji
celowej w 2014 roku na dofinansowanie ze $rodkéw pochodzacych z budzetu Powiatu
Stubickiego kosztow dzialania Warsztatu Terapii Zajeciowej na 2014 rok.

2.628,00 zI — to srodki zgromadzone przez Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach
z tytulu sprzedazy produktow i ushug wykonanych przez uczestnikéw Warsztatu; srodki te
zostaly zgromadzone na koncie ,dochodéw wilasnych” i byly wydatkowane zgodnie
z zapisem § 10 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki spolecznej z dnia
25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej: ,nha pokrycie wydatkéw
zwigzanych z integracja spoleczng uczestnikow™.

W mysl § 10 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25
marca 2004 roku w sprawie warsztatdw terapii zajeciowej ,dzialalno$é warsztatu jest
dzialalnoicia o charakterze niezarobkowym”. Przepisy rozporzadzenia dopuszczaja jednak
mozliwos$¢ uzyskiwania dochodéw przez jednostke w drodze sprzedazy produktéw i ustug
wykonanych przez uczestnikow warsztatu w ramach realizowanego programu terapii.

Od kwietnia 2013 roku Warsztat Terapii Zajeciowej z Zabic korzysta z uruchomionego przez
Gming Gorzyca dla potrzeb WTZ z Zabic tzw. rachunku srodkéw specjalnego przeznaczenia
dla instytucji samorzgdowych z przeznaczeniem na dochody wlasne jednostki z tytulu
sprzedazy produktow i uslug wykonanych przez uczestnikéw warsztatu w ramach
realizowanego programu terapii. W 2014 roku Warsztatowi Terapii Zajeciowej z Zabic udalo
si¢ zgromadzi€ i przeznaczy¢ na cele integracyjne kwotg 2.628,00 PLN.

Do konica roku wydatkowano lacznie 535.821,51 zI.
Kapitalizacja odsetek od srodkéw PFRON i Srodkéw pozostalych za caly 2014 rok
wyniosla 347,29 z1, zwrot odsetek od Srodkéw PFRON i réznicy z zackraglen 6,49 zl,



Zgodnie z zapisem § 19 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej Srodki
Warsztatu w okresie od 01.01.2014r. do 31.12.2014r. zestaly wydatkowane w sposib

nast¢pujacy:
Lp. Wydatek Kwota
1. Wynagrodzenie pracownikow WTZ oraz nalezne od 423.960,67 PLN
pracodawcy skladki od tego wynagrodzenia na ubezpieczenia
spoleczne, a takze skladki na fundusz pracy oraz odpisy na
zakladowy fundusz §wiadczen socjalnych
2. | Koszty materialow do terapii w pracowniach (w tym pracowni 60.300,00 PLN
kulinarnej) oraz materialéw i wyposazenia niezbednego do
funkcjonowania WTZ, koszty integracji oraz materialéw do
samochodu (w tym paliwo)
3. | Zakup energii 18.824,32 PLN
4. | Koszty eksploatacji samochodu zwigzane 2z realizacjs 11.825,24 PLN
_programu rehabilitacji i niezbedna obshuga dzialalnosci WTZ
5. | Koszty szkolen pracownikow 789,28 PLN
6. | Koszty ubezpieczenia uczestnikow WTZ 454,00 PLN
7. | Koszty ubezpieczenia mienia WTZ (w tym autobusu) 3.358,00 PLN
8. | Koszty zwigzane z treningiem ekonomicznym 16.310,00 PLN
Ogdlemn 535.821,51 PLN

Realizacja wykonania wydatkéw budzetowych od 01.01.2014 roku do 31. 12. 2014 roku
w szczegélach przedstawiala si¢ nast¢pujaco:

§ 3110 — Swiadczenia spoleczne (trening ekonomiczny — tzw. kieszonkowe uczestnikéw
Warsztatu): wydatkowano kwotg 16.310,00 PLN, co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4010 - wynagrodzenia osobowe pracownikow: wydatkowano kwote 295.634,15 PLN,
co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4040 - dodatkowe wynagrodzenie roczne: wydatkowano kwote 22.756,56 PLN, co stanowi
100,00 % planu rocznego;

§ 4110 — skiadki na ubezpieczenie spoleczne: wydatkowano kwote 57.647,32 PLN,
co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4120 - skladki na fundusz pracy: wydatkowano kwote 6.170,58 PLN, co stanowi 100,00 %
planu rocznego;

§ 4170 - wynagrodzenia bezosobowe: wydatkowano kwote 29.810,00 PLN, co stanowi
100,00 % planu rocznego;

§ 4210 — zakup materialéw i wyposazenia (zakup materialéw biurowych, paliwa i materiatéw
niezbednych do utrzymania autobusu, s$rodkéw czystoéci, materialéw do terapii
w pracowniach, to rowniez tzw. dochody wlasne i zakupy na cele integracyjne):
wydatkowano kwotg 60.300,00 PLN, co stanowi 82,97 % planu rocznego;



§ 4240 — zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksigzek: 0,00 PLN, co stanowi 100,00 %
planu rocznego;

§ 4260 — zakup energii, wody, gazu: wydatkowano kwote 18.824,32 PLN, co stanowi 100,00 %
planu rocznego,

§ 4300 — zakup ushug pozostatych (wywdz nieczystosci stalych, ustugi kominiarskie, przeglad
auta, uslugi pocztowe i inne): wydatkowano kwote 8.812,20 PLN, co stanowi 100,00 %
planu rocznego;

§ 4350 — zakup ushug dostgpu do sieci Internet: wydatkowano kwote 709.31,00 PLN,
co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4370 — oplaty za ushugi telekomunikacyjne stacjonarne: wydatkowano kwote 2.303,73 PLN,
co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4430 — ubezpieczenia (uczestnikow, mienia, autobusu): wydatkowano kwote 3.812,00 PLN,
co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4440 — odpisy na Zakladowy Fundusz Swiadczen Socjalnych: wydatkowano kwote
11.942,06 PLN, co stanowi 100,00 % planu rocznego;

§ 4700 — szkolenie pracownikéw: wydatkowano kwote 789,28 PLN, co stanowi 100,00%
planu rocznego.

Plan budzetu Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach za 2014 rok zostal wykonany
na kwote 535.821,51 PLN co stanowi 97,74 % planu rocznego. Wskaznik wykonania planu
swiadczy o kontrolowanych wydatkach w stosunku do zatozen planu na caty rok budzetowy.



INFORMACJA O UCZESTNIKACH
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ W ZABICACH

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zabicach, w 2014 roku, zgodnie z postanowieniami
umowy na dziatalnos¢ WTZ w Zabicach - umowy Nr 2/WTZ/05 z dnia 8 grudnia 2005 roku
w sprawie dofinansowania ze S$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych kosztéw dzialaino§ci Warsztatu Terapii Zajeciowej, przebywato
30 uczestnikéw.

Mowa tu o osobach o znacznym i umiarkowanym stopniu niepelmosprawnosci, ktore
otrzymaly wskazanie Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Stopniu Niepelnosprawnosci
w Gorzowie Wikp. do uczestnictwa w terapii zajeciowej.

Osoby te pochodza z terenu powiatu stubickiego: gminy Gérzyca, gminy Shubice, gminy
Osno, a takze z gminy Stonsk w powiecie sulecifiskim.

Na dzieri 31 grudnia 2014 roku:

Liczba uczestnikow w przedziale wiekowym:

Przedzial wiekowy Liczba uczestnikow
do lat 20 0
21-29 12
30-39 11
40—49 7

Liczba kobiet — 13, liczba me¢zczyzn —17.

Rodzaj niepelmosprawnosci uczestnikéw WTZ wedlug schorzenia wiodacego:

Reodzaj niepelnosprawnosci Liczba osob
iUpoleedzenie umyslowe 17 oséb
Choroby psychiczne 4 osoby
EJ szkodzenie narzadu ruchu
|Uszkodzem'e shuchu
!Uszkodzenie wzroku
Neurologiczne
Niepelnosprawnosé sprzezona 9 o0s6b




Stopien niepelnosprawnosci uczestnikéw WTZ — liczba 0séb:

Stopien niepelnosprawnosci Liczba osob
Znaczny 14 os6b
IUmiarkowany 16 oséb
|Lekki

Usredniona roczna frekwencja uczestnikéw Warsztatu wyniosla 86,8%.

W 2014 roku Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach opuscilo 2 uczestnikéw:

- 1 uczestnik zostal wykreslony z listy uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach
na wniosek uczestnika — powodem rezygnacji bylo podjecie zatrudnienia przez uczestnika;

- 1 uczestniczka zostala wykreslona z listy uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Zabicach na wniosek uczestniczki uzasadniony sprawami rodzinnymi.

INFORMACJA O DZIALALNOSCI WARSZTATU Z ZAKRESU
REHABILITACJI SPOLECZNEJ I ZAWODOWE]

Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach jako placowka pobytu dziennego, dziatal
w 2014 roku, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30, przez 5 dni
W tygodniu z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy i sobét. Dzienny wymiar czasu
trwania zaje¢ w Warsztacie wynosit 7 godzin dziennie.

Placowka, co do zasady, funkcjonuje przez caly rok, czyli 12 miesigcy, z wykorzystaniem
1 miesigca w roku na przerwe wakacyjna i urlopy wypoczynkowe kadry Warsztatu, w okresie
wakacyjnym w terminie okre§lonym odrebnym zarzadzeniem Kierownika Warsztatu.

W roku 2014 na mocy Zarzadzenia Nr 1/2014 Kierownika Warsztatu Terapii Za_]c;cmwe_]
w Zabicach przerwa wakacyjna uczestnikoéw i urlopowa kadry Warsztatu miala miejsce
w miesigcu lipcu.

Zgodnie z art. 10a ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji zawodowe;
i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych (tj. Dz. U. z 2011 roku Nr 127,
poz. 721 z pézn. zmianami): ,, Warsztat oznacza wyodrebniong organizacyjnie i finansowo
placéwke stwarzajgcg osobom mepelnosprawnym niezdolnym do podj¢cia pracy

mozliwos¢ rehabilitacji spolecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania
umieje¢tnosci niezbgdnych do podj¢cia zatrudnienia”.

Przedmiotem dzialania Warsztatu Terapii Zajeciowej jest rehabilitacja spoleczna
i zawodowa 0séb niepelmosprawnych, ktére w orzeczenin o stopnin niepelnosprawnosci
uzyskaly wpis upowazniajacy do uczestniczenia w terapii zajeciowej.

Placowka realizuje zadania w przedmiocie rehabilitacji spolecznej i zawodowej
zmierzajagc tym samym do ogélnego rozwoju uczestnikéw placéwki, poprawy ich
zaradnoSci osobistej i samodzielnoici, poprawy sprawnosci psychicznej i fizycznej
w kierunku przygotowania podopiecznych do mozliwie samodzielnego, niezaleznego
i w miar¢ aktywnego Zycia w spoleczenstwie, w tym Zycia zawodowego.



Niezmiennie celem Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach jest przede wszystkim:

- ogolne usprawnienie funkcji psychofizycznych, kompensowanie brakéow w rozwoju
psychicznym i fizycznym, korygowanie nieprawidtowosci rozwojowych, usprawnianie
niezaburzonych funkcji psychicznych i fizycznych;

- nauka i dalsze rozwijanie umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego;

- pobudzanie aktywnosci spolecznej, wyrabianie i rozwijanie zaradnosci osobistej;

- wyrabianie umiej¢tnosci samodzielnego wypelniania rél spotecznych;

- przygotowanie do Zycia spolecznego, rozwdj umiegjetnosci  interpersonalnych,
komunikowania si¢ oraz wspdlpracy w grupie;

- r0zw0j umiejgtnosci planowania okreslonych dzialan, dokonywania wyboréw, decydowania
o swoich potrzebach i sprawach oraz innych umiejetnosci niezbednych do niezaleinej
egzystencji,

- poprawa kondycji psychicznej;

- rozwijanie umiej¢tnosci i psychofizycznej sprawnosci niezbednych do Zycia zawodowego,
umozliwiajgcych dalsze szkolenie oraz w konsekwencji podjecie pracy w zakladzie
aktywnosci zawodowej, zaktadzie pracy chronionej lub w innych zaktadach;

- dziatania w kierunku poglebiania dojrzatosci spolecznej i zawodowej uczestnikéw Warsztatu.

Na mocy umowy nr 2/WTZ/05 z dnia 8 grudnia 2005 roku w sprawie dofinansowania
ze Srodké6w PFRON Kosztéw dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej, a takze aneksu
nr 2 z dnia 27 kwietnia 2010 roku do w/w umowy — na przetomie calego 2014 roku terapia
w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zabicach odbywala si¢ poprzez:

- Zaj¢cia terapeutyczne w 6 pracowniach tematycznych:

1) pracowni plastyczno-dekoratorskiej,

2) pracowni kulinarnej,

3) pracowni krawiecko-tkackiej,

4) pracowni multimedialno-informatycznej,

5) pracowni muzyczno-teatralnej,

6) pracowni stolarsko-technicznej,

- rehabilitacje¢ fizyczng,

- zajecia psychoterapeutyczne z psychologiem,

- zajecia rekreacyjno-sportowe i kulturaine.
Na mocy aneksu nr 5/2014 z dnia 30.12.2014r. do umowy nr 2/WTZ/05 z dnia 8 grudnia 2005
roku w sprawie dofinansowania ze srodkéw PFRON kosztéw dziatalnosci Warsztatu Terapii
Zajgciowej zajecia terapeutyczne zostaly rozszerzone o 2 kolejne pracownie tematyczne:
pracowni¢ cukiernicza i pracownie¢ gospodarstwa domowego, adresowane do 10 nowo
przyjetych do WTZ z Zabic uczestikow.

Warsztat Terapii Zaj¢ciowej w Zabicach swoje dzialania z zakresu rehabilitacji
spolecznej i zawodowej realizuje wykorzystujac 4 gléwne plaszezyzny i kierunki
oddzialywania takie jak:

1) zajgcia terapeutyczne na bazie pracowni tematycznych;

2) zaj¢cia z rehabilitantem;

3) zajecia z psychologiem;

4) zaje¢cia rekreacyjno-sportowe i kulturalne.



Ad. 1) Zajgcia terapeutyczne na bazie pracowni tematycznych

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zabicach do kofica 2014 roku funkcjonowato
6 pracowni tematycznych:

- pracownia plastyczno — dekoratorska,

- pracownia stolarske — techniczna,

- pracownia muzyczno — teatralna,

- pracownia multimedialno — informatyczna,

- pracownia krawiecko — tkacka,

- pracownia Kulinarna.

U podstaw pracy kazdej z pracowni byla i jest rehabilitacja spoleczna stanowigca punkt
wyjscia do pracy z kazdym uczestnikiem Warsztatu.

Rehabilitacja spoleczna to w szczegélnosci mnauka czynmoSci Zycia codziennego
i samodzielnego radzenia sobie w réinych sytuacjach zyciowych.

Dzialania peszczegéinych pracowni na tej plaszczyZnie to przede wszystkim zajecia
z zakresu rozwijania umiej¢tmosci Zycia codziennego i poprawnej komunikacji
spolecznej, to przygotowanie do Zycia w Srodowisku spolecznym poprzez trening
umiej¢tnosci i zachowain spolecznych, stad tez dotychczas proponowane formy zajeé takie
jak:

— trening w zakresie czynnosci zycia codziennego,

— trening w zakresie zaradnosci osobistej i samodzielnosci,

— ¢wiczenia w zakresie samoobstugi, higieny osobistej i dbatosci o zdrowie,

— trening w zakresie prawidtowego, poprawnego wygladu zewngtrznego,

— zajgcia kulinarne: nauka przygotowywania positkéw, wlasciwego dobierania
skladnikéw, dobor whasciwej technologii, higiena i estetyka dan, trening w zakresie
umiejetnosci kulinarnych i zdrowego zywienia,

— zajgcia z pogranicza zaje¢ gospodarczych - prace porzadkowe w domu
i w najblizszym otoczeniu,

~ trening z zakresu obstugi urzadzen technicznych i audio- wizualnych,

— rozwoj umiejetnosci ogrodniczych,

— trening ekonomicznego gospodarowania $rodkami finansowymi: umiejetno$é
znalezienia si¢ w odpowiednim, adekwatnym do potrzeb miejscu, trening whasciwego
zachowania i podejmowania stusznych decyzji w sytuacjach 2ycia codziennego
w miejscach zwigzanych z obcowaniem ze $rodkami platniczymi, poznanie pieniadza
i jego sily nabywczej, réznicowanie i wlasciwa ocena potrzeb, dokonywanie wyborow
i podejmowanie uzasadnionych decyzji,

~ trening umiejetnoéci odpowiedniego zachowania si¢ w réznych sytuacjach zyciowych,

— trening umiej¢tnosci poprawnego zachowania w miejscach publicznych,

— trening umiecjgtnego korzystania 2z zasad savoir-vivru, stosowania form
grzecznosciowych,

— trening podstawowych umiejetnosci interpersonalnych, komunikacji spolecznej,
stworzenie warunkéw do adaptacji spolecznej, wyrabianie umiejgtnosci i nawykow
niezb¢dnych dla kontaktéw i wspdtzycia z innymi ludzmi, éwiczenia umiejetnodci
komunikowania si¢ poprzez Internet,

— trening wiedzy o sobie samym, trening pracy nad samym soba,

— trening z zakresu akceptacji i tolerancji, trening umiejetnosci rozwigzywania
problemdéw w trudnych sytuacjach miedzyludzkich,

— trening asertywnosci,

— ¢wiczenia aktywno$ci w sytuacjach spotecznych,



¢wiczenia w petnieniu rél spolecznych, w tym roli uczestnika WTZ,

¢wiczenia z orientacji przestrzennej,

trening zachowan rynkowych i ekonomicznych, trening mediacji i negocjacji,

trening przygotowania do podjecia pracy,

trening obcowania ze sztuka — wyrabianie wrazliwosci,

uruchamianie i utrwalanie wrazliwosci sensorycznej i aktywnosci ruchowo-wokalnej,
umozliwianie asymilacji bodZcow,

trening z zakresu tworczosci artystycznej,

przygotowanie (na miar¢ mozliwosci) do udziatu w gospodarce i kulturze, wdrazanie
do poszanowania mienia spolecznego.

Druga, nie mniej istotna, plaszezyzna oddzialywania, wykorzystywana w codziennej
pracy przez Warsztat jest rehabilitacja zawodowa uczestnikéw placowki.
Celem Warsztatu jest jak najwickszy i jak npajglebszy rozwéj psychofizycznych
sprawnosci uczestnikéw niezbgdnych do podjecia i utrzymania zatrudnienia, stad tez
proponowane dotychczas przez Warsztat formy i kierunki zajeé takie jak:

¢wiczenia majace na celu podnoszenie sprawnosci ruchowej i manualnej,

¢wiczenia koncentracji i pamieci,

trening przygotowania do podjecia pracy,

trening autoprezentacji,

wzbogacanie  stownictwa, nauka prawidlowego formutowania wypowiedzi,
umiejetnosci doboru stéw stosownie do sytuacji,

nauka stosownego ubioru adekwatnie do sytuacji (ksztattowanie poprawnego
wizerunku),

trening samodyscypliny,

¢wiczenia w zakresie samodzielnego planowania zadaf, doboru odpowiednich
materialow i techniki wykonania zadania, ¢wiczenia samokontroli i wykonania catego
zadania do kofica, ¢wiczenia $wiadomosci i odpowiedzialnoéci za wszystkie etapy
pracy, trening umiejetnosci prezentacji wyniku konicowego,

trening z zakresu dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych oséb, poznawanie
i utrwalanie zasad BHP,

¢wiczenia umiej¢tnosci utrzymania tadu i porzadku na zajmowanym stanowisku pracy,
trening umiejetnosci pracy w zespole i wspolodpowiedzialnosci za wykonywane
zadanie,

trening dyscypliny pracy, trening z zakresu stosowania si¢ do regulaminu pracy
obowiazujacego w danym zakladzie,

trening punktualnosci i odpowiedniego tempa pracy,

rozwijanie motywacji,

nauka radzenia sobie ze stresem, nauka poprawnego zachowania w sytuacjach
problemowych,

¢wiczenia wytrwatosci i odpowiedzialnosci, doprowadzania powierzonego zadania do
kofca,

¢wiczenia w zakresie doktadnosci i precyzji,

trening umiejetodei whasciwego odbioru i wlasciwego wykorzystywania réznych
form informaciji,

trening umiejgtnosci wykorzystania wskazanych zasad, form, metod i technik
zawodowych, umozliwiajacych uzyskanie jak najlepszego efektu pracy,

trening umiejetnosci korzystania i wlasciwego wykorzystywania rozméw i dyskusji na
temat zatrudnienia, pracy, a takZe trening umiejetnosci efektywnego korzystania



z poradnictwa zawodowego, ofert zatrudnienia i innych przydatnych informacji rynku
pracy.

Na bazie warsztatowych pracowni skutecznie prowadzone s3 zaj¢cia, niezwykle cenne
z punktu widzenia zaréwno samorezwoju uczestnikéw, zycia codziennego uczestnikéw,
jak i ich przyszlosci zawodowej, takie jak:

— zajecia z zakresu stosowania technik komputerowych i multimedialnych, w tym

stosowania specjalistycznych programéw uzytkowych i Internetu,

— zajg¢cia z zakresu tworzenia stron internetowych,

— zajecia krawieckie i hafciarskie, szydetkowanie,

- zajecia techniczne,

— zajecia plastyczne,

— zajgcia z zakresu rekodziela artystycznego,

— zajecia z zakresu stolarstwa,

— zajecia kuchenne, kulinarne, gastronomiczne,

~ zajecia dekoracji i estetycznego wystroju wnetrz,

— zajecia z zakresu florystyki,

— Zajecia ogrodnicze.

Dedatkowo kadra Warsztatu wykorzystuje w wigkszym badZ mniejszym stopniu szereg
zaje¢ wspomagajacych rehabilitacje spoleczng i zawodows, majgcych na celu ogélne
usprawnienie uczestnikéw, w szczegdlnosci: rozne formy terapii (ergoterapie, arteterapie,
muzyko-, choreo- i teatroterapie, filmoterapie, ludoterapie, estetoterapig, terapie przez kontakt
z przyroda), zajecia logopedyczne, socjoterapie. Terapia wykorzystywana w Warsztacie,
w zaleznosci od potrzeb ma charakter terapii indywidualnej, grupowej badz zbiorowej.

Terapia zajeciowa w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Zabicach odbywa si¢ co do zasady,
i odbywala si¢ réwniez w roku 2014, w grupach 5 osobowych, zgodnie z planami pracy
poszczegolnych pracowni ze szczegéinym uwzglednieniem zalozern indywidualnych
programéw rehabilitacji i terapii (IPR) stworzonych indywidualnie dla kazdego uczestnika
Warsztatu (na przyjgty roczny okres terapii), a takze z uwzglednieniem ,,Ramowego Planu
Pracy Warsztatu Terapii Zaj¢ciowej w Zabicach na 2014 rok”

Indywidualne Programy Rehabilitacji i Terapii uczestnikéw byly realizowane
w pracowniach wiodacych (pod nadzorem wychowawcow z pracowni) jak i, w miarg potrzeb,
w innych pracowniach, z zastrzeZzeniem, ze odpowiedzialnosé za ich realizacje spoczywala na
konkretnych wychowawcach z pracowni.

Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach przez lata zbudowal mocna konstrukcje
6 pracowni tematycznych o bardzo réZnorodnych profilach i metodach oddzialywania,
ktére swojg oferty przyciggaja uczestnikéw i przekladaja si¢ na atrakcyjnosé zajeé
w Warsztacie. Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach cieszy si¢ niepowtarzalnym,
przyjaznym i cieplym klimatem, ktéry pozwala pozytywnie oddzialywaé na uczestnikéw
Warsztatu i realizowane w stosunku do nich zaloZenia IPR. Ta mocna konstrukcja
bedzie z pewnoscia dobrym fundamentem dla dalszej dzialalno$ci Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Zabicach na kolejne lata.
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Ad. 2) Zajecia z rehabilitantem

Warsztat Terapii Zajeciowej w Zabicach wykorzystuje rehabilitacje jako podstawe
usprawniania uszkodzonych funkcji organizmu uczestnikéw placdwki.

W prowadzonych zajeciach indywidualnych i grupowych biora udzial wszyscy uczestnicy
Warsztatu, ze szczeg6lnym naciskiem na osoby ze stwierdzonymi schorzeniami narzadu
ruchu, a takze osoby ze stwierdzonym dziecigcym porazeniem mézgowym. Chodzi tu przede
wszystkim o przypadki oséb z takimi dysfunkcjami jak: niedowlad spastyczny
czterokonhczynowy, niedowlad polowiczny lewostronny/prawostronny, przykurcze miegniowe,
wady postawy (kifoza piersiowa, skolioza, plaskostopie), niepelnosprawno$é ruchowa.

Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikow WTZ podstawag do pracy rehabilitanta
z uczestnikiem jest stosowne zaswiadczenie i wskazanie od lekarza rodzinnego badz
specjalisty ds. rehabilitacji np. z Wojewodzkiej Przychodni Rehabilitacyjnej w Gorzowie
Wlkp., z ktorego wynika jakie dziatania i ¢wiczenia s3 mozliwe i zasadne z uwagi na rodzaj
niepelnosprawnosci i schorzenie uczestnika.

Podczas zaje¢ rehabilitacyjnych najczesciej prowadzone sg éwiczenia typu:

- ¢wiczenia ogblno-usprawniajace i ogolno-rozwojowe,

- ¢wiczenia wzmacniajace grupy miesniowe obreczy barkowe;j,

- ¢wiczenia wzmacniajgce grupy miesniowe koficzyn gérnych,

- Ewiczenia wzmacniajgce migénie okolicy przykregostupowej oraz klatki piersiowej,

- ¢wiczenia wzmacniajace miesnie brzucha,

- {wiczenia wzmacniajace grupy migsniowe koficzyn dolnych,

- ¢wiczenia oddechowe,

- ¢wiczenia percepcji wzrokowe;j,

- Cwiczenia orientacji przestrzennej,

- éwiczenia rozluzniajace i relaksacyjne,

a takze dzialania takie jak:

- wyjscia grupowe w teren, w tym marsze orientacyjne,

- gry i zabawy: orientacyjno-porzadkowe, rzutne, chwytne z celowaniem, toczeniem,

- ¢wiczenia na boisku szkolnym i na przyleglym do Warsztatu terenie,

- masaz leczniczy w formie masazu klasycznego.

Wszystkie zajecia i zabiegi musza i uwzgledniaja indywidualne dysfunkcje i indywiduaine
potrzeby uczestnikow Warsztatu. Maja one stuzyé nie tyko poprawie sprawnosci fizycznej
uczestnikow, ale takze poprawie ich ogélnego samopoczucia.

Ad. 3) Zaj¢cia 2 psychologiem — psycheterapia, rozwéj psychospoleczny

W trosce o dobro i rozwdj uczestnikow Warsziat Terapii Zajeciowej w Zabicach w swoich
dzialaniach z zakresu rehabilitacji spolecznej i zawodowej wykorzystuje psychoterapie
i zajecia z psychologiem. Celem WTZ jest szeroko pojety rozwdj psycho-spoleczny
uczestnikow placowki, dobre samopoczucie, a takze wiasciwa kondycja psychiczna
uczestnikow placoéwki,

Gwarantem whasciwego poziomu opieki psychologicznej jest zatrudniony w Warsztacie
Terapii Zajgciowej w Zabicach psycholog. Rozpoznaje on i diagnozuje biezace potrzeby
uczestnikéw WTZ, zgodnie ze swoimi kalifikacjami i doswiadczeniem odpowiednio reaguje
i udziela niezbednej pomocy. Prowadzi zajecia indywidualne i grupowe, siega po bardzo
istotne dla codziennego Zycia zagadnienia i wazne Zyciowe tematy, pomaga rozwiazywaé
nabrzmiewajace problemy. Obserwuje uczestnikéw, analizuje ich zachowania i okresla ich
biezace potrzeby, predyspozycje i mozliwosci. Dokonuje niezbednych ocen, wydaje opinie
o uczestniku, bedace podstawa orzeczenia o niepelosprawnosci i wpisu uzasadniajgcego
terapi¢ zajeciows.
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Uwagi, spostrzezenia i propozycje psychologa sg uwzgledniane i wykorzystywane
w codziennej pracy pracowni tematycznych, znajdujg odzwierciedlenie w indywidualnych
programach rehabilitacji. Stanowia réwniez podstawe do dalszych dzialan i przedsigwzieé
majacych na celu ochrong zdrowia psychicznego uczestnikéw placéwki, stanowia punkt
wyjscia do kontaktéw z lekarzami specjalistami, w tym lekarzami psychiatrii.

Ad. 4) Zajecia rekreacyjno-sportowe i kulturalne

Z uwagi na fakt, iz kazda forma aktywnosci uczestnikéw Warsztatu ~ o0sdb
niepelnosprawnych, kazdy kontakt ze $rodowiskiem, kazdy przejaw integracji jest
dodatkowym, bezcennym elementem terapii i rehabilitacji, Warsztat Terapii Zajeciowej
z Zabic i jego uczestnicy, w 2014 roku, wzi¢li udzial w wielu wydarzeniach
i przedsigwzigciach, wystepujagc badz to w roli aktywnych uczestmikéw, badz
organizatoréw. Sg to zajecia rekreacyjne, sportowe, kulturalne (w tym konkursy), spotkania
religijne oraz wiele dziatan wynikajacych z roli i misji rehabilitacyjnej Warsztatu.

Na przelomie 2014 roku byly to takie wydarzenia i dzialania, jak:

DATA WYDARZENIE KROTKA INFORMACJA O DANYM
WYDARZENIU
08.01.2014r. | Uroczystos¢ wewnetrzna |UroczZysty obiad z okazji 8-lecia funkcjonowania
WTZ. Warsztatu Terapii Zajeciowej z Zabic.

w Zabicach. — wychowanko6w i kadry z zaprzyjaznionych
osrodkdw tj. z Warsztatu Terapii Zajeciowej

z Kamienia Wielkiego, Srodovvlskowego Domu
Samopomocy z Gérzycy oraz ze Srodowiskowego
Domu Samopomocy z Kostrzyna nad Odra.

30.01.2014r. |Bal karnawatowy w WTZ |Impreza Karnawalowa z udzialem zaproszonych gosci

07.02.2014r. |, Arteterapia-dom Zajecia grupowe przeprowadzone w WTZ
marzen”. w Zabicach. Cwiczenia motoryki malej. Prezentacja
wykonanej pracy, wreczenie dyploméw i stodkich
upominkow.
14.02.2014r. |Zabawa Walentynkowa | Impreza o charakterze wewnetrznym.,
w WTZ w Zabicach. Tance, gry i zabawy o tematyce walentynkowej.
17.02.2014r.  |Spotkanie i zajecia Spotkanie uczestnikow WTZ z Zabic z doradca
w Mlodziezowym zawodowym z MCK. Temat spotkania: ,.Bezludna
Centrum Kariery wyspa — moje umiejetnosci”.
w Shubicach.
26.02.2014r.  |Bal karnawatowy Udziat uczestnikow WTZ z Zabic w zabawie
w Rzepinie. karmnawalowej w Rzepinie zorganizowanej przez.

Powiatowy Osrodek Wsparcia.

Centrum Kariery

10.03.2014r. | Trening ekonomiczny. Wyjazd uczestnikéw WTZ na trening ekonomiczny
Wizyty w instytucjach. | do Kostrzyna nad Odrg. Wizyta w banku i na poczcie.

11.03.2014r. | Spotkanie i zajecia Spotkanie uczestnikow WTZ z doradca zawodowym
w Mlodziezowym z Mlodziezowego Centrum Kariery.
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w Stubicach.

13.03.2014r. | Trening ekonomiczny. Wyjazd uczestnikéw WTZ na trening ekonomiczny
Wizyty w instytucjach.  |do Kostrzyna nad Odra. Wizyta w banku i na poczcie.
19.03.2014r. | Wizyta w tartaku Wycieczka w ramach rehabilitacji zawodowej do
w Czarnowie. zakladu drzewnego Panstwa Karoliny i Tomasza
Szandurskich w Czarowie.
20.03.2014r. | Zebranie z rodzicami. Zebranie z rodzicami i opiekunami prawnymi
uczestnikéw WTZ z Zabic w siedzibie WTZ
w Zabicach.
21.03.2014r. | Przywitanie wiosny. Pieczenie kielbasek w ognisku, na terenie parku
»Mini-Parku Przyjazni” w Zabicach. Wsp6lne gry
i zabawy na swiezym powietrzu.
14.04.2014r. | Trening ekonomiczny. Zajgcia w ramach treningu ekonomicznego
w Gorzowie Wilkp.
15.04.2014r.  |Spotkanie i zajecia Spotkanie uczestnik6w WTZ z doradca zawodowym
16.04.2014r  |w Mlodziezowym z MCK. Temat spotkania: ,,Co to jest stres — jak sobie
Centrum Kariery z nim radzimy”.
w Stubicach. Wizyty Wizyta w Powiatowym Urzedzie Pracy, Urzedzie
w shabickich instytucjach. | Miasta, Banku.
17.04.2014r. | Wielkanoc w WTZ Uroczystos¢ wewnetrzna - $niadanie Wielkanocne
w Zabicach. w WTZ w Zabicach.
22.04.2014r. | Wyjazd do kina. Wyjazd uczestnikéw do kina ,,Helios”, do Gorzowa
WIkp. na film pt. ,,Noe wybrany przez Boga™.
17.05.2014r. | Targi pracy w Gorzowie |Udzial uczestnikéw WTZ z Zabic na Targach
Wikp. Aktywnosci Spolecznej zorganizowanych przez
Osrodek Wsparcia Ekonomii Spolecznej.
20.05.2014r.  |Trening ekonomiczny. Slubice - udzial uczestnikéw WTZ wraz z opiekunami
Wizyta w instytucjach.  |w treningu ekonomicznym, potaczonym z wizyta
w Urzedzie Pocztowym.
21.05.2014r.  |Festyn Sportowy Udziat uczestnikow WTZ w halowych zawodach
w Debnie Lubuskim. sportowych zorganizowanych przez WTZ z Debna
Lubuskiego na bazie infrastruktury OSIR-u w Debnie
Lubuskim.
24.05.2014r.  |Miedzynarodowy Dzien |Udzial uczestnikéw WTZ z Zabic w kolejnych,
Inwalidy w Ownicach. corocznych obchodach Swiatowego Dnia Inwalidy
w Ownicach,
29.05.2014r.  |Spotkanie Spotkanie uczestnik6w WTZ z doradca zawodowym
30.05.2014r  |w Mlodziezowym z MCK. Wizyta w Powiatowym Urzedzie Pracy,
Centrum Kariery Urzg¢dzie Pocztowym,
w Stubicach.
31.05.2014r. | Piknik rodzinny nad Spotkanie uczestnikéw i kadry WTZ z Zabic
Jeziorem Zabiniec z z rodzicami i opiekunami prawnymi uczestnikéw
okazji ,,Dnia Matki'. Warsztatu na terenie Osrodka ,,Zabiniec”.
07.06.2014r. T Piknik Transgraniczny |Udzial uczestnikéw w imprezie powiatowej pn.
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w O¢nie Lubuskim. »Poznajmy sie - III Transgraniczny Piknik
Wolontariuszy i Przedstawicieli Organizacji
Pozarzadowych”.
17.06.2014r.  |,,Spartakiada Ziemi Impreza sportowa zorganizowana przez Warsztat
Lubuskiej dla Oséb Terapii Zaj¢ciowej w Zabicach we wspolpracy
Niepelnosprawnych” z GOK w Gorzycy oraz UG w Gérzycy. 11 miejsce
2014. w klasyfikacji ogélnej WTZ z Zabic.
12.08.2014r. | Trening ekonomiczny. Wyjazd uczestnikéw WTZ wraz z opiekunami
w ramach treningu ekonomicznego do Kostrzyna nad
Odrs.
20.08.2014r. | Wizyta w MlodzieZowym | Spotkanie uczestnikéw WTZ z doradcg zawodowym.
21.08.2014r.  {Centrum Kariery Ogladanie filmu o osobach z niepelnosprawnoscia,
w Shubicach. ich problemach, radzeniu sobie w zyciu codziennym.
21.08.2014r.  |Biwak nad jeziorem Biwak (polaczony z noclegiem uczestnikéw) nad
22.08.2014r. |, Zabiniec”. zabickim jeziorem, na terenie orodka ,,Zabiniec™.
Gry, zabawy, ognisko, wspélne spedzanie czasu.
27.08.2014r. | Szkolenie dla os6b Udzial uczestmikéw WTZ w projekcie
28.08.2014r. | niepelmosprawnych aktywizujacym realizowanym przez WIFOON
(2 dni). (Wielkopolskie Forum Organizacji Osob
z Niepelmosprawnosciami) z Poznania w ramach
projektu pn. ,,Centrum Rozwoju Oséb
z Niepelnosprawnosciami — startuj z wysokiego
pulapu”
04.09.2014r. | Grzybobranie. Wyjscie uczestnikéw wraz z opiekunami do lasu na
grzybobranie.
09.09.2014r. | Trening ekonomiczny. Wyjazd uczestnikéw WTZ wraz z opiekunami
w ramach treningu ekonomicznego do Kostrzyna nad
Odry. Wizyta w banku i na poczcie w Gérzycy.
11.09.2014r. | Wizyta w Mlodziezowym | Spotkanie uczestnikéw WTZ z doradca zawodowym.
Centrum Kariery Ogladanie filmu fabularnego. Wizyta w stubickich
w Shibicach. instytucjach.
24.09.2014r. | Wizyta w zakiadzie Wycieczka w ramach rehabilitacji zawodowej do
odziezowym Zakladu Odziezowego ,,Magdalena Owczarek”.
w Shibicach.
30.09.2014r. | Trening ekonomiczny. Zajgcia w ramach treningu ekonomicznego
w Stubicach. Wizyta w banku i Urzedzie Pracy.
01.10.2014r. | Wyjazd grupy Udziat delegacji WTZ z Zabic w obchodach XX-lecia
uczestnikoéw do WTZ funkcjonowania Warsztatu Terapii Zajeciowej
do Sulecina. w Sulgcinie przy Stowarzyszeniu ,,Razem”.
07.10.2014r.  |Piknik integracyjny Wyjazd uczestnikow do Rzepina na ,,Jesienny Piknik
w Rzepinie. Integracyjny”. Pieczenie kielbasek. Gry, zabawy,
karaoke i wspdlna zabawa.
16.10.2014r.  |Trening ekonomiczny. Zajgcia w ramach treningu ekonomicznego
Wizyty w instytucjach. | w Stubicach. Wizyta w Banku Spétdzielczym

w Gorzycy.
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23.10.2014r. | Targi pracy w MCK Udziat uczestnikéw WTZ z Zabic na Targach Pracy
w Stubicach. w Collegium Polonicum, zorganizowanych przez
Mlodziezowe Centrum Kariery ze Shubic.
23.10.2014r.  |Zebranie z rodzicami. Zebranie z rodzicami i opiekunami prawnymi
uczestnikow WTZ z Zabic.
24.10.2014r.  |Halloween w WTZ Impreza Halloween w siedzibie WTZ w Zabicach
w Zabicach. z udzialem zaproszonych osrodkéw:
- WTZ z Debna Lubuskiego,
- Srodowiskowego Domu Samopomocy
z Kostrzyna nad Odrg.
13.11.2014r. | Wyjazd do kina. Wyjazd uczestnikéw do kina ,,Helios™, do Gorzowa
WIkp. na film pt. ,,Dziefi dobry, kocham cie”.
14.11.2014r. | Wizyta w Mlodziezowym | Spotkanie I grupy uczestnikow WTZ z doradca
Centrum Kariery zawodowym. Wizyta w Urzedzie Miasta, Urzedzie
w Shubicach. Pocztowym, Urzedzie Pracy.
18.11.2014r. | Wizyta w piekarni Wycieczka w ramach rehabilitacji zawodowe;j.
»Mika” w Kowalowie.
19.11.2014r. | Wizyta w Mioedziezowym | Spotkanie IT grupy uczestnikow WTZ z doradca
Centrum Kariery zawodowym. Wizyta w Urzedzie Miasta, Urzedzie
w Stubicach. Pocztowym, Urzedzie Pracy.
26.11.2014r. | Trening ekonomiczny. Zajecia w ramach treningu ekonomicznego
w Kostrzynie nad Odra.
28.11.2014r. | Andrzejki w WTZ Udzial uczestnik6w WTZ w Zabawie Andrzejkowej
w Strzelcach Krajefiskich. | organizowanej przez Warsztat Terapii Zaj gciowej
»3 krokow” ze Strzelec Krajenskich.
03.12.2014r. |, I Rzepifiski Dziefi Osob | Udziat uczestnikéw WTZ z Zabic wraz z terapeutami
Niepelnosprawnych” W ,,II Rzepinskim Dniu Oséb Niepelosprawnych”
w Rzepinie. w ramach obchodéw Swiatowego Sw1e;ta Os6b
Niepelnosprawnych, na zaproszenie Stowarzyszenia
na Rzecz Osdb Niepelnosprawnych ,,Stoneczko”
z Rzepina (stoisko z pracami, wystep grupy
artystycznej — parodia utworu ,,My Stowianie™).
04.12.2014r. | Festyn sportowy Wyjazd uczestnikéw do Debna Lubuskiego na 11
w Debnie Lubuskim. Festyn Sportowy ,,Wszyscy Razem” na zaproszenie
WTZ z Dgbna Lubuskiego. Gry, zabawy.
05.12,2014r.  |Mikolaj w WTZ Zabawa/dyskoteka mikolajkowa. Drobne upominki,
w Zabicach. wspélne tance.
09.12.2014r. | Trening ekonomiczny. Zajgcia w ramach treningu ekonomicznego
w Stubicach.
12.12.2014r.  |Mikotajki w Debnie Udziat uczestnikéw WTZ w imprezie mikotajkowej
Lubuskim. z udzialem holenderskiego Mikotaja, na zaproszenie
WTZ z Dgbna Lubuskiego.
16.12.2014r. | Trening ekonomiczny. Zajgcia w ramach treningu ekonomicznego

w Kostrzynie nad Odrg. Wizyta w gérzyckim banku. N
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17.12.2014r. | Wizyta w Mlodziezowym |Spotkanie uczestnikéw WTZ z doradca zawodowym.
Centrum Kariery
w Shubicach.

18.12.2014r. | Wigiliaw WTZ, Uroczysta Wigilia w Warsztacie Terapii Zajeciowej
w Zabicach z udziatem chetnych rodzicoéw i gosci.

Nieodzownym elementem dzialania WTZ, w tym rehabilitacji, sa poprawne relacje oraz
w miarg udana wspdlpraca z rodzinami i opiekunami prawnymi uczestnikéw Warsztatu,
To nie tylko rozmowy telefoniczne i biezaca korespondencja, ale rowniez wizyty
pracownikéw WTZ w domach rodzinnych uczestnikéw, indywidualne rozmowy i pomoc
pracownikow WTZ w rozwigzywaniu codziennych probleméw zyciowych (praca socjalna),
to zebrania z rodzicami i opiekunami prawnymi uczestnikéw WTZ, to spotkania rodzicoéw
z Radg Programows Warsztatu (w przypadku pélrocznej oceny postepdw uczestnika
dokonywanej w jego obecnosci), to uczestnictwo rodzicow, opiekunéw i bliskich
w imprezach okoliczno$ciowych organizowanych przez Warsztat, to pikniki integracyjne
z udzialem rodzicéw i opiekunéw uczestikow Warsztatu.

Trud pracy rehabilitacyjnej bez watpienia przelozyl si¢ na osiagniecia uczestnikow WTZ
z Zabic, a co za tym idzie pozytywne oceny uczestnikéw WTZ dokonywane przy okazji
potrocznych ocen indywidualnych efektow rehabilitacji uczestnikéw WTZ, ocen okresowych
realizacji IPR-6w oraz ocen kompleksowych.

W roku sprawozdawczym 2014, Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach,
przeprowadzila okresowe (roczme) oceny realizacji Indywiduainych Programéw
Rehabilitacji i Terapii uczestnikow. Ocenami tymi zostalo objetych 28 uczestnikéw.

Poza tym, w roku sprawozdawczym 2014, Rada Programowa WTZ z Zabic przeprowadzita
4 kompleksowe oceny realizacji indywidualnych programéw rehabilitacji. Zgodnie
z trescig rozporzadzenia w sprawie warsztatow terapii zajeciowej Rada kierowata si¢ takimi
kryteriami jak:

- ocena stopnia zdoinosci do samodzielnego wykonywania czynnosci Zycia codziennego,

- ocena umiejetnosci interpersonalnych, w tym komunikowania si¢ i wspSlpracy w grupie,

- ocena stopnia opanowania umiejetnoéci niezbednych do podjecia zatrudnienia,
z uwzglednieniem sprawnosci psychofizycznej, stopnia dojrzatosci spolecznej 1 zawodowej
oraz sfery emocjonalno-motywacyjnej.

Mimo pewnych réznic, czgsto dosé zasadniczych pomiedzy poszczegdlnymi uczestnikami,
we wszystkich przypadkach pozytywnie oceniono wyniki realizacji Indywidualnych
Programéw Rehabilitacji, uznajac, ze zostaty one w wigkszosci przypadkéw zrealizowane
w stopniu zadowalajacym.

Rada Programowa WTZ docenila zaangazowanie, aktywno$é uczestnikéw oraz ich postawe
i codzienne podejécie do zajeé, zadan i realizowanych zalozen IPR i biorac pod uwage
powyzsze, w stosunku do wszystkich ocenianych uczestnikéw, podjeta decyzje
o przedluZeniu uczestmictwa w terapii ze wzgledu na pozytywne rokowania, co do
przyszlych postgpéw w rehabilitacji, umozliwiajacych podjecie zatrudnienia
i kontynuowanie rehabilitacji zawodowej W warunkach pracy chronionej lub na rynku
pracy.

W ocenie Rady Programowej Warsztatu Terapii Zajeciowej z Zabic zaden z uczestnikéw na
obecng chwile, nie ma mozliwosci, nie jest gotowy do podijecia zatrudnienia i kontynuowania
rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na przystosowanym stanowisku
pracy. W zadnym przypadku nie zaszla takZze jednoznaczna podstawa do umieszczenia
ktoregokolwiek z uczestnikow Warsztatu w osrodku wsparcia, W rozumieniu przepisow
0 pomocy spolecznej.
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Poza okresowymi (rocznymi) ocenami realizacji Indywidualnych Programéw Rehabilitacji
i Terapii oraz ocenami kompleksowymi, Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowej
z Zabic, przeprowadzita pélroczne oceny indywiduvalnych efektéw rehabilitacji wszystkich
30 uczestnikoéw Warsztatu.

Efekty tych ocen byly rézne, w wigkszosci przypadkéw zadowalajace. Zdecydowane postepy
widoczne s3 przede wszystkim na plaszczyznie rehabilitacji spolecznej.

Nalezy zawsze pamigta¢, ze pelen sukces pracy terapeutycznej nie jest zalezny tylko od
kadry Warsztatu. W takiej samej mierze sklada si¢ na niego prawidlowa postawa
i zaangaZowanie samych uczestnikow, jak réwniez wsparcie podejmowanych przez
Warsztat dzialan ze strony rodzin i opiekunéw prawnych uczestnikéw Warsztatu.
Sukcesy uczestmikéw WTZ z Zabic s3 sukcesami calego warsztatowego Srodowiska,
uczestnikéw, rodzicéow i opickunéw uczestnikéw WTZ, a takie niewgtpliwie kadry
i kierownictwa Warsztatu Terapii Zajeciowej z Zabic. Czym wigksze starania
wszystkich stron tym wigkszy sukces i zadowolenie.

Sprawozdanie sporzadzily: )
Monika Karasinska — Kierownik Warsztatu Terapii Zajeciowej w Zabicach
Urszula Fronk — Gléwna Ksi¢gowa Warsztatu

Aontika Karasinska
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