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SPRAWOZDANIE GMINNEJ KOMISJI ROZWAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA ROK 2010,
SPORZADZONE NA PODSTAWIE OPRACOWANEGO
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
ROK 2010 TJEGO WYKONANIA .

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w roku 2010 przyjela program
planem budzetowym w wysokosei 78 000.00zt natomiast wplywdw z oplat za alkohole bylo

75 936,55 z czego wykorzystano kwote 75 572,48 zt . Dzialania zwiazane z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezg do zadan wiasnych Gminy . Realizatorem
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych obok Wojta Gminy

Prace Gminne;j Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skierowano na realizacje
zalozonego programu a w szczegolnoscei na profilaktyke wsrod dzieci » miodziezy, dorostych,
wypoczynek letni dla dzieci | terapi¢ rodzicéw i dzieci z terenu calej gminy. Realizujgc program
uwzgleniono lokalne realia i potrzeby spoleczenstwa.

Zadania te w szczegblnosci obejmuja :

1.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu . W tym temacie zrealizowano:

- kontynuowano dziatalnogé punktu konsultacyjno - informacyjnego dzialajacego w kazdy
wiorek z ktorego mogg korzystaé uzaleznieni i wspotuzaleznieni,

- kontynuowanie wspolpracy z oddzialem terapeutycznym w Miedzyrzeczu tam tez
detoksykacje przechodzilo 6 os6b Z terenu naszej gminy 1 3 osoby podjety terapic 8
tygodniowg .

- Nawigzano wspolprace z poradnia zdrowia psychicznego w Stubicach prowadzaca terapie
odwykows oraz badania w kierunku uzaleznien .

- kontynuowano wspolprace z Osrodkiem Zdrowia w Gérzycy a w szczegolnosci z lekarzem
rodzinnym, z ktérego pomocy korzystamy w pracy codzienne;j.

- kontynuowano wspolprace z oddziatem terapeutycznym w Ciborzu dla narkomandw . Oddziat ten
polecilismy dwém osobom .

tych 0s6b 4 soby w chwili obecnej terapie prowadzg nadal.

-angazowano dzieci i mlodziez w rozwoj sportu oraz tworzono warunki sprzyjajace realizacji
potrzeb, ktdrych zaspokojenie motywowato do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,
narkotykéw i innych uzywek .

~ zakupiono rakietki do tenisa stolowego ,piteczki tenisowe oraz pitki do gry i przekazano do

danych miejscowosci, tam gdzie zgloszono takg potrzebe.

- Zorganizowano akcje letniego wypoczynku, ktéra byla prowadzona w osrodku wypoczynkowym
nad jeziorem Zabiniec( od poniedziatku do piatku ).Dzicei wraz z rodzicami z kazdej
miejscowosci z terenu naszej gminy byli dowozeni gimbusem , czesto rodzice przywozili
swoje dzieci i wspolnie sig bawili, Gry i zabawy wspélne z rodzicami .byly bardzo duza
atrakcja a takze wspanialy integracja .

~ Nowogcia dla dzieci i miodziezy byly wspinaczka oraz chodzenie po linach obstugiwane
przez harcerzy z Kostrzyna.



- Nauka lepienia i robienia wyrobow z glinki okazala sie takze wspanialg zabawa

Wszyscy bioracy codziennie udziat w tej formie wypoczynku bardzo chetnie uczestniczyli w
zakonezeniu dnia , gdyz byla to jedna z najmilszych chwil , a byloto wielkie grilowanic ze
stodkim poczestunkiem oraz wreczanie dyplomow i nagréd, gdzie zadne dziecko nie byto
ominigte i dorogli takze byli nagradzanj symboilicznymi upominkami.

Cala akcja lato zostala Przygotowana przez cztonkéw Gminnej Komisji a w przeprowadzeniu
oprocz czionkéw komisji , brali udzial pracownicy Osrodka Pomocy Spolecznej oraz dwie osoby
ztrudnione na umowe zlecenie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych .

-Wspdlpraca z Policja jest systematyczna i uklada si¢ dobrze ,mozemy sig ZWrocic o kazdg
pomoc w ramach mozliwosci i przewaznie nie spotykamy sig z odmows . Policja takze jest
organizatorem wielu turniejow, pogadanek i spotkan profilaktycznych : takich jak turniej
podworkowy pitki noznej,cykliczny konkurs pod nazwg ,,lupo”, nie uzywam narkotykdw ,.i wiele

innych w ktérych Gminna Komisja ma takze wspotudziat .

- W ramach wspolpracy ze szkolami zorganizowano i zakupiono program profilaktyczno
wychowawczy pod hazwa ,,Shrek i tajemnica osta” dla klas I-[IT oraz program
profilaktyczno wychowawezy pod nazwa » Dzieci w sieci”.

Wyjazd dzieci ze szkoly podstawowej do Gorzowa na spektakl teatralny »Nygusek”

Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspélpracy z GKRPA przeprowadzil wiele spotkan

integracyjnych i profilaktycznych dla dzieci miodziezy i dorostych

Wspblpraca ze szkotami uktada si¢ bardzo dobrze takze w innych dziedzinach takich jak

Organizacja corocznie Gminnego Sejmiku o natogach i Mini sejmiku ,84 to dwa oddzielne

sejmiki w ktérego organizacje bardzo zaangazowani sg nauczyciele 1 dzieci.

Sejmiki te odbywajg sie zawsze w pierwszej potowie roku kalendarzowego i bierze w nich udziat

bardzo liczna grupa dzieci . mlodziezy i sprawnych inaczej z terenu calej gminy.

2.Udzielanie pomocy rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i tak:

Udzielanie pomocy w punkecie poradnictwa i informacji .

Pomoc w kontakeie z odpowiednim lekarzem .

Pomoc w wybraniu odpowiedniego leczenia jak i terapii,

Wspdtorganizowanie spotkan dla dzieci miodziezy i rodzicow z poicjantami w zakresie
profilaktyki alkoholowej i narkomani.

naklanianie rodzicéw aby wraz z dzieémi odbyly rozmowy 2z pedagogiem i psychologiem z
Poradni Pedagogiczno Psychologicznej .

Wspdlnie z Osrodkiem Pomocy Spolecznej organizowanie rodzinnych wyjazdow Jjednodniowych
nad morze.

Zakup pomocy edukacyjnych- filmy , broszurki .plakaty i inne.

Umoziiwianie kontaktu 7 terapeutq .

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnogci informacyjnej i edukacyjnej .

internetowg Urzedu Gminy i jest takze systematycznie ukazujacy sie artykut w Gazecie
lubuskiej .

Pomagamy takze w zatatwieniu formalnosci zwigzanych z uzyskaniem miejsca w oddziale
detoksykaciji i do dalszej terapii. Niestety zawiele sie nie zmienilto z umieszczeniem chorych
na chorobeg alkoholows i narkomanie w oddziatach terapeutycznych gdyz w naszym
wojewddztwie sg teraz trzy oddzialy terapeutyczne 7 ograniczong iloécia miejsc i trzeba



czeka¢ minimum cztery, pie¢ miesigcy lub wigcejaby uzyskaé tam migjsce , w tym czasie chory
ponownie powraca do natogu.

Poradni odwykowych tez jest bardzo malo a samych terapeutow jeszcze mniej do tej pory na
naszym terenie dzialato dwoch terapeutdw obecnie przybeda jeszcze dwie poradnie jedna
pedagogiczna druga psychologiczna.

4.Wspomaganie dzialalnoéci instytucji, 0s6b fizycznych sluzgcych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

Zakupiono bezposrednio z nadlesnictwa drzewo do budowy altanek w Radéwku i Laskach
Lubuskich altanke w Raddwku wybudowano, natomiast altanka w Laskach bedzie wybudowana
Jak tylko warunki atmosferyczne pozwola na to . Wezesna zima nie pozwolita wybudowaé tej
altanki w ubiegtym roku . Chcemy zaznaczyé ze altanki i plac zabaw wybudowano przy pomocy
Pana kierownika Zaktadu Gospodarki Komunalnej , gdzie cala prace wykonali pracownicy tegoz
zakladu,

Zakupiono i zamontowano plac zabaw w Starisky |

zakupiono artykuly papiernicze gry 1 inne rzeczy do wyposazenia éwietlic dzialajacych przy
szkotach na terenie gminy.

Wspdlpraca z Klubem Sportowym Odra w organizacji zaj¢¢ sportowych meczéw dla dzieci
miodziezy oraz wyjezdzie corocznym dzieci do Szezecina.

Wspolpraca ze szkotami w zakresie profilaktyki alkoholowej i narkomanii .

Bezptatne uzyczanie san dla instytucji i 0s6b organizujacyche kuligi i przejazdzki dla dzieci
miodziezy | mieszkaricow .

Wspolorganizacja festynu rodzinnego w Spudlowie

Wspolorganizowanie wyjazdu edukacyjnego dla pieciorga dzieci z Szkoty Podstawowej w
Zabicach.

Dofinansowanie zakupu dla Biblioteki Gminnej upominkéw i pomocy do zorganizowania
kokursu o natogach pod nazwg,, czytam wiec wiem”’

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Spotkania komisji odbywaly si¢ raz w miesigcu w pierwszy czwartek miesigca oraz w miarg

potrzeb nie wigcej niz 18 razy w roku.

- Powolywano biegtego sadowego lekarza psychiatre ktéry wydat opinie dla siedmiu
uzaleznionych .

Komisja wydawata opinie w sprawie zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy alkoholi z

uchwalami Rady Gminy.

Przeprowadzano rozmowy z wezesnie] wezwanymi chorymi, badz z takimi ktorzy sie sami

zglaszali potrzebujace pomocy,

Dwukrotnie przeprowadzono kontrole punktéw sprzedazy alkoholu.

Prowadzono kilka dodatkowych kontroli punkiéw sprzedazy alkoholu w zwiazku ze skargami

mieszkancéw. Te sprawy zostaly zalatwione ugodowo.

Przeprowadzono akcje letniego wypoczynku nad jeziorem Zabiniec .I zadowoleniem moge

stwierdzi¢ , Ze byla to jedna z najlepszych akeji , gzie brata udziat bardzo duza liczba dzieci,

miodziezy ,rodzicéw a nie rzadko i dziadkow.

Realizowano dyzury raz w tygodniu w punkcie poradnictwa i informacji.

Weiagu roku wezwano na rozmowg 34 osoby .

W punkcie poradnictwa zglosito sig 19 0s6b w tym 4 0soby DDA

Dwéch cztonkéw komisji uczestniczyto w jednym szkoleniu .

KOMISJA MIEDZY INNYMI DOFINANSOWALA JESZCZE W RAMACH
PROFILAKTYKI:

Organizacj¢ kulign w Radéwku,



-~ Organizacjg dwdch kuligéw w Zabicach oraz w Spudiowie.

- Organizacj¢ kuligu w Czarnowie.

~ Zakup gry Cybergaj z wykorzystaniem dla oséb niepetnosprawnych i $wietlicy przy OPS .

- Zakupiono upominki na konkurs plastyczny ,, Moja rodzina bez natogéw”

- Dofinansowano organizacje pikniku rodzinnego z punktu przedszkolnego w Gorzycy.

~ Dofinansowano organizacje festynu rodzinnego w Zabicach.

~ Dofinansowano spotkania mikotajkowe dla oséb niepetnosprawnych , dzieci

- Pomoc 1 osobie w zakupie leku esperal ( wszywka) .

- Dofinansowanie spotkan wigilijnych

- Wspblorganizowanie z Osrodkiem Pomocy wielu spotkan integracyjnych , profilaktycznych dla
dzieci i dorostych .

Wspdlpraca z chorymi na chorobe alkoholowa wspdluzaleznionymi 1 ich rodzinami uklada sig
roznie, gdyz dla niektérych jest to przymus , porozumienie jest trudne do osiagniecia ale staramy
si¢ jakos to pokonaé czego dowodem moze by¢ liczba zglaszajacych sie do punktu poradnictwa i
informacji . Czesto takze do chodzi do przykrych incydentow gdzie chorzy na chorobg alkoholowa
odpychaja od siebie $wiadomo$¢ iz sa chorzy, zaczepiaja czionkéw komisji na ulicy ublizajac im .
Wszystko co robimy to robimy w dobrej wierze ale chorzy neguja fakty. Mimo wszystko chcemy
im pomagaé bedziemy sie stara¢ aby ta praca byla jeszcze efektywniejsza. Poprzez aktywna
dziatalnos¢ czlonkdw staramy sie stworzy¢ konkurencj¢ dla spozywania alkoholu organizujac
zajecia profilaktyczne , integracyjne i wypoczynkowe dla wszystkich grup mieszkancow.
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