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SPRAWOZDANIE GMINNEJ KOMISJI ROZWAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA ROK 201 6,
SPORZADZONE NA PODSTAWIE GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2016 I JEGO WYKONANIA .

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2016 wykonata plan
budzetowy w wysokosci 68070,14 7t tj. 97% wobec planowanego budzetu , ktéry wynosit
70000.00zt .

Nalezy zaznaczy¢, ze wplywow z tytutu oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu bylo mniej o
okoto 3% £j.68077.14 jest to skutek mniejszej ilosci punktéw sprzedazy alkoholu.

Wszystkie wykorzystane $rodki przeznaczono na profilaktyke alkoholowg i narkomanie
Dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych naleza do zadan
wiasnych Gminy . Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych obok Wéjta Gminy jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jest Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zasadniczym celem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gorzycy w
roku 2016 byly dziatania profilaktyczne skierowane szczegélnie do dzieci ;miodziezy i dorostych.
Utatwiajgc dostep do pomocy psychologicznej , oraz pomagajac w podjeciu terapii odwykowej
chorych , pomagalismy zapobiega¢ powstawaniu nowych uzaleznien jednoczesnie ulatwiajac
zdolnos¢ do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami uzaleznien, Potrzeby spoleczenstwa i
lokalne realia byty priorytetem w realizacji programu GKRPA w roku 2016.

Zadania te w szczego6lnosci obejmowaly tematy

1.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu w ktérym zrealizowano :

-Wspolpraca z oddzialem detoksykacji i oddziatem terapeutycznym w Miedzyrzeczu. Oddzial ten
corocznie dofinansowujemy na doposazenie w niewielkiej kwocie poniewaz korzystajg z niego
bardzo czgsto nasi podopieczni.
-Systematycznie wspotpracujemy z Powiatowa Komenda Policji poprzez uczestnictwo w
programie ,, LUPO™, realizacje turniejéw podworkowych oraz systematyczne kontrole sklepow
2 razy wroku .
-Gminna Komisja wspélpracujac z Osrodkiem Pomocy Spolecznej przeprowadzita wiele spotkan
integracyjnych , profilaktycznych dla dzieci , miodziezy i dorostych miedzy innymi spotkania
okazjonalne takie jak : bale przebierancow, dzien dziecka , mikolajki, andrzejki ,warsztaty
ceramiczne itp.
-Zwigkszajac skutecznos¢ dziatania GminnaKomisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
nawigzata wspotprace ze specjalista psychologiem terapeutg dyzurujacym w naszym punkcie
konsultacyjnym w kazdy trzeci pigtek miesiaca oraz w kazdym pilnym przypadku.

.~ Kontynuowano wspélprace z poradnia zdrowia psychicznego w Sulgcinie prowadzaca

rowniez terapi¢ odwykowa oraz badania w kierunku uzaleznien,
- kontynuowano wspélprace z lekarzem rodzinnym, z ktorego pomocy korzystamy bardzo czesto
motywujgc do leczenia odwykowego.
- pomagano tworzy¢ warunki sprzyjajgce rozwojowi i realizacji potrzeb, (warsztaty plastyczne ,
konkursy , zajgcia sportowe ) poprzez ktérych zaspokojenie motywowano do powstrzymania si¢ od
spozywania alkoholu narkotykéw i innych uzywek .
- Kilkakrotnie zorganizowano warsztaty nauki i konkursy pracy z glinka w pracowni
ceramicznej. pofaczone ze swietng zabawg .



2.Udzielanie pomocy rodzinom w ktérych wystepujg problemy alkoholowe zrealizowano.

Rozwijano dzialalno$¢ punktu poradnictwa i informacji poprzez umozliwienie z korzystania z
pomocy psychologa .Udzielano pomocy psychologicznej dla kazdego potrzebujacego .
Prowadzono rozmowy motywujace do podje¢cia leczenia odwykowego z osobami uzaleznionymi
zglaszanymi przez policje , rodzing, zespot interdyscyplinarny , pracownika socjalnego
Jkuratora sadowego .

Wskazywano placowki specjalistyczne w ktérych mozna otrzymac¢ pomoc i terapie dla oséb
potrzebujgcych tej pomocy oraz dla rodzin oséb uzaleznionych .

Pomagano w umieszczeniu w odpowiedniej placéwee i podjeciu leczenia oraz terapii.
Wspolorganizowano spotkania dla dzieci miodziezy i rodzicow z policjantami w zakresie
profilaktyki alkoholowej ,narkomani i dopalaczy.

Wspétorganizowano takze spotkania dla dzieci miodziezy i rodzicéw z psychologiem w
zakresie profilaktyki alkoholowej ,narkomani i dopalaczy.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w tym zakresie
zrealizowano :

Kontynuowano dziatalnos¢ punktu poradnictwa i informacji dziatajacego w kazdy czwartek
tygodnia , z ktérego moga korzystaé uzaleznieni i wspoltuzaleznieni

Informacj¢ o mozliwosci uzyskania pomocy w chorobach uzaleznien umieszczono na stronie
internetowej Urzedu Gminy GKRPA, na tablicach informacyjnych terenu Gminy Gérzyca
oraz zamowiono opaski odblaskowe profilaktyczne , na ktorych umieszezono adres Gminnej
Komisji . Opaski takie wreczano mtodziezy i dzieciom na spotkaniach z psychologiem oraz na
innych spotkaniach profilaktycznych i festynach.

Pomagano i wskazano potrzebujacym jakie uzyska¢ dokumenty do odbycia detoksu i terapii
odwykowej w oddziale detoksykacji i terapii.

Zorganizowano i wspolorganizowano wiele spotkan okolicznosciowych , integracyjnych ,
festynéw rodzinnych wskazujacych i motywujacych do spedzania wolnego czasu bez uzywek
organizowano wiele konkurséw plastycznych i literackich z zakresu profilaktyki alkoholowej ,
narkomani i przemocy .

Przeprowadzano rozmowy z rodzinami w punkcie poradnictwa i informacji.

Zakupiono ulotki , plakaty stuzace profilaktyce dotyczace dopalaczy i narkotykow ,
umieszczono je w szkolach i na tablicach ogloszeA na terenie naszej gminy

Wspélpracujac ze szkotami zorganizowano Gminny Sejmik Profilaktyczny , ktéry caty program
przygotowala grupa nauczycieli oraz mtodziez szkolna, W sejmiku tym wzielo udzial okoto 200
0s6b . Jest to cykliczne coroczne spotkanie.

Drugim takim cyklicznym spotkaniem jest” Mini sejmik o natogach takze wspotorganizowany
przez grupe nauczycieli i dzieci ze szkoly Podstawowej . W tej imprezie bierze udzial takze
bardzo duza ilo$¢ dzieci ,rodzicoéw i gosci.

W ramach projektu przeszkolono cztonkéw GKRPA w temacie uzaleznienia od narkotykow i
alkoholu .

Wspétorganizowano wiele spotkan konkursow i warsztatow plastycznych bedacych konkurencija
do spedzania wolnego czasu

4.Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, oséb fizycznych sluzgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych zrealizowano :

-Pomoc w zakupie artykuléw papierniczych i materiatéw dekoracyjnych do przeprowadzenia
konkurséw i zabaw konkurujacych z uzaleznieniami w éwietlicach wiejskich i szkolnych.
-Wspéipracowano z klubem sportowym w zakresie organizacji turniejéw podworkowych .
-Wspélpracowano z Komenda Powiatows Policji w Stubicach w organizacji turniejow zwigzanych



z Programem ,,Lupo”
-Wspoétorganizowano wyjazdy edukacyjne w zakresie profilaktyki alkoholowej dla dzieci i
miodziezy .

Udzielono wsparcia dla lecznictwa stacjonarnego w Migdzyrzeczu — oddziat detoksykacji i
terapii odwykowej w zakresie doposazenia .

Wspélpracowano z Radami Soteckimi poszczegélnych miejscowosci w zakresie organizacji
festynéw profilaktycznych i rodzinnych.

Udzielono wsparcia w organizacji réznego rodzaju wiejskie rozgrywki sportowe oraz
doposazono w niezbgdny sprzet sportowy . ( Laski Lubuskie , Radéwek , Zabice , Czarnéw ,
Gorzyca, Lugi Gorzyckie ).

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

-Wydawata postanowienie w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy alkoholi z
uchwatg Rady Gminy.

Przeprowadzata rozmowy motywujace do podjecia terapii odwykowej z wezesniej wezwanymi ,
z osobami cheacymi uzyska¢ informacje o procedurze leczenia ,chorymi, lub z takimi ktorzy sie
sami zglaszali potrzebujac pomocy.

Prowadzita postgpowanie , przygotowujac i kompletujac dokumenty skladajgce sie w Sadzie
Rejonowym dotyczace nakazania do podjecia leczenia odwykowego .

Wykonywala sprawozdania z dzialalno$ci na temat uzaleznien naszej gminy na potrzeby
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz na potrzeby Marszatka
wojewddztwa .

Przeprowadzila wspélnie z Policja z miejscowego Komisariatu dwukrotnie kontrole punktow
sprzedazy alkoholu i nie stwierdzono niezgodnoci w przestrzeganiu ustawy o wychowaniu w
trzezwosci .

Wspdtpracowata z lekarzem rodzinnym ,psychologiem terapeutg w celu pomocy przy
motywowaniu do leczenia odwykowego tych , kt6rzy sg oporni na wszelkie proby leczenia.
-Przygotowata i przeprowadzita cykliczny profilaktyczny konkurs literacki i plastyczny pod
nazwg ,, Szczesliwa rodzina ,,

Upomniata ponownie sprzedawcéw papieroséw na ,,sztuki” dla milodziezy szkolne;.

W 2016roku do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 9
wnioskow o naklonienie do leczenia odwykowego ztozonych przez kurator6w , kancelarie
prawng posredniczacg rodzinnie oraz rodziny , kontynuowano i realizowano 5 wnioskéw z
poprzedniego roku . Z tego 4 wnioski po skompletowaniu opinii wydawanej przez Policje i
pozostalych dokumentéw zostaty ztozone w Sadzie Rodzinnym , 3 osoby podjety detoks i
terapi¢ odwykowa w Miedzyrzeczu , 1 osoba dokonala tzw. ., wszywki ,, 1 1 osoba wziela
»zastrzyk — wszywke” i kontynuuje terapie odwykowa.

Sad Rodzinny wydat ogélem w roku 2016 6 postanowie o obowigzku leczenia odwykowego.
Pozostate osoby sa w trakcie przeprowadzanych opinii psychologicznych i badan
psychiatrycznych .

Spotkania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywaja sie w kazdy
czwartek tj. raz w tygodniu w godzinach od 15.30 do 18.00 oraz w miarg potrzeb w siedzibie
Osrodka Pomocy Spoleczne;.

W punkcie poradnictwa zglaszaja si¢ systematycznie osoby potrzebujace pomocy , porady w
sprawie leczenia uzaleznienia alkoholowego dla swoich bliskich lub dla siebie .

KOMISJA MIEDZY INNYMI WSPOLORGANIZOWALA LUB DOFINANSOWAELA
JESZCZE W RAMACH PROFILAKTYKI:
Zakup upominkéw , dekoracji plastycznych , pomocy plastycznych , edukacyjnych



przeznaczonych do przeprowadzenia okolicznosciowych imprez okazj onalnych dla oséb
niepelnosprawnych w Srodowiskowym Domu Oséb Niepelnosprawnych .

- Zakup upominkéw na konkurs plastyczny i literacki organizowany dla szkét podstawowych i
gimnazjum

- Dofinansowano spotkania mikolajkowe dla dzieci oraz dla 0s6b niepetnosprawnych .

- Dofinansowano spotkania wigilijne, mikotajkowe , andrzejkowe, karnawalowe , dzien dziecka
-Organizowane przy pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej spotkania integracyjne ,
profilaktycznych dla dzieci i dorostych .

- Zakup materiatéw do naprawy placéw zabaw na terenie gminy w trakcie przygotowan do
integracyjnych spotkan rodzinnych .

- Edukacyjne i profilaktyczne wycieczki szkolne.

- Wakacyjne spotkanie rodzinne w Zabicach, Czarnowie ,Gérzycy, Spudlowie ,Laskach
Lubuskich .

~ Zakupiono zastawy gier $wietlicowych na konkursy w trakcie Gminnego Sejmiku z
przeznaczeniem do wyposazenia $wietlic szkolnych.

Nie sposéb wyliczy¢ wszystkich dzialan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych ale starano si¢ aby dzialalnosé ta przynosita jak najwicksze korzysci prowadzonej

profilaktyki .

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w corocznym programie

profilaktycznym dziatalnos$¢ swoja profilaktyczng kieruje do szerokiego grona osob dorostych ,

dzieci , mlodziezy , 0s6b niepelnosprawnych ,dorostych umozliwiajgc skorzystanie z bardzo duzej

konkurencji w zaspokojeniu potrzeb , ciekawosci mitodych ludzi, a takze wyborze jak chcemy .

spedza¢ wolny czas. Staramy sie stworzy¢ zdrowa rywalizacje w utrwalaniu ztych nawykow i

uzaleznien. Edukujac swiadomos¢ choroby alkoholowej, skutkéw brania narkotykow oraz

wszelkich dopalaczy przyczyniamy si¢ do znaczenie wezesnego eliminowania patologicznych
zachowan dzieci , miodziezy i dorostych.

Realizacja spotkan grupowych , festynéw rodzinnych , Gminnych Sejmikéw profilaktycznych ,

Mini Sejmikéw o nalogach . réznego rodzaju rozgrywek , spotkan integracyjnych ,spotkan

okolicznosciowych, konkurséw plastycznych , warsztatow oraz innych imprez i spotkan

wynikajgcych z Programu GKRPA na rok 2016 miata podstawowy cel jakim jest utrzymanie

abstynencji , izolowanie od warunkéw umozliwiajgcych , picie alkoholu , do$wiadczenia z

narkotykami i dopalaczami. Dazymy do statej poprawy jakosci zycia rodzinnego i zawodowego

mieszkancoéw naszej gminy .

Nie tylko Gminna Komisja ale wszyscy dorosli moga przyczynié si¢ do tego aby pozytecznie zuzy¢

nadmiar energii u mtodych ludzi. Organizujac zajecia profilaktyczne , integracyjne i

wypoczynkowe dla wszystkich grup mieszkancow, staramy si¢ zaangazowa¢ jak najwieksza ilos¢

mieszkancow naszej gminy , aby tym samym osiagna¢ jak najwieksza konkurencje dla
spozywanego alkoholu i innych uzywek, a takze najbardziej racjonalnie wykorzystaé¢ $rodki na

profilaktyke , walke z uzaleznieniami i przemocs .

spowgoly I
Mase Hobubowin,



