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Uchwala Nr ....uuueeee. —
Rady Gminy Gorzyca
zdnia .... marca 2022r.

i¢ przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Gorzyca na rok 2022

Na podstawie art. 4" ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz.U.2021 poz. 1119
ze zm.), art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2009r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tJ.Dz.U. 2020r. poz.2050 ze zm.), art.18 ust.2 pkt 15 ustawy 7 dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzic Gminy (Dz.U. 2022 poz 559t.j)

§ 1.Rada Gminy Gorzyca przyjmuje Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022
stanowigcy zatacznik do ninicjszej uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwata nr XXXII.176.2021 Rady Gminy Gérzyca z dnia 25
listopada 2021r. w sprawic przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani
dla Gminy Gorzyca na rok 2022

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Gérzyca.

§ 4.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia .
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Zalacznik
do UchwatyNr ................
Rady Gminy Gorzyca
z dnia marca 2022 r.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII GMINY GORZYCA NA ROK 2022
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WSTEP

Wainym problemem spoleecznym w skali calego kraju jak i lokalnej spolecznosci jest
zapobieganic problemom zdrowotnym i spolecznym jakie powoduje uzywanie substancji
uzalezniajgcych oraz zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym.

Naduzywanie alkoholu i narkotykéw jest powaznym problemem spolecznym, ktory generuje
wicle szk6d zdrowotnych, spolecznych i ckonomicznych. Nalezg do nich m.in.: pogarszanie
stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, rozluznienie lub rozpad wigzi rodzinnych i
mi¢dzludzkich, zaklécenia bezpicczenstwa i porzadku publicznego, przestepezo$é, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie, a takze wysokic koszty ckonomiczne
ponoszone przez panstwo. Waga problemu wymaga podejmowania dzialan zmierzajacych do
zredukowania szkéd naduzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.
Zgodnic z art.4'Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( t.j.
Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) prowadzenic dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wlasnych gminy. Dzialania te podejmowane sg w oparciu o uchwalane corocznic
gminne programy profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Gérzyca na rok
2022 okresla gminng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod
spolecznych i zdrowotnych wynikajgcych z uzywania alkoholu. Program obejmuje rownicz
przedsi¢wziccia z obszaru przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz
przcciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym . Program zostal opracowany przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy wspélpracy O$rodka Pomocy

Spolecznej w Gorzyey wraz z innymi podmiotami dzialajacymi spolecznie w ww. obszarach.
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PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Programu wynika bezposrednio z art.4 ust.2 Ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi .

Dokument jest tworzony w oparciu o inne ustawy, a w szczegélnosci $9 $rod nich:

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;
ustawa z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinic
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolceznej;

ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

ustawa z dnia 29 sicrpnia 2009 r. o finansach publicznych;

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzic gminnym.
II. CELE, PRIORYTETY I ZADANIA PROGRAMU

Celem strategicznym jest ograniczenic szkéd zdrowotnych, spolecznych oraz zaburzen
zycia rodzinnego poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomo$ci mieszkancow
Gminy Gorzyca oraz prowadzenic skoordynowanych dzialan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych ( w szcegdlno$ci dzieci i mlodziezy ) na temat
szkodliwosci oraz nasti;pstw spozywania alkoholu, zazywania narkotykoéw i zachowan
behawioralnych.

W zadaniach celow operacyjnych waznym zadaniem bedzie poprawa jako$ci zycia
rodzin z problemem alkoholowym lub narkotykowym ze szczegolnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinic .

W 2022 r. priorytetem staje si¢ podnicsienic w spoleczenstwic a w sezegolnosci wérod
dzicei 1 mlodziezy w szkolach, poziomu wiedzy o zagrozeniach wynikajgcyck ze
spozywania alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan
ryzykownych powodujgcych uzaleznicnia behawioralne.

-Udzielenie pomocy rodzinom dotkni¢tym przemocy i uzaleznieniami w tym w
sczegilnosci od Srodkéw psychoaktywnych, alkoholu, hazardu, internetu, gier
cyfrowych.

-Rozszerzenie oferty zajeé pozalekeyjnych dla dzieci w §wietlicy ,, kontrasty” .
-Zwickszenie skutecznos$ci egzekwowania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych

osobom niepelnoletnim i nietrzezwym.



ZADANIE

'LEDUKACJA ZDROWOTNA,
PROFILAKTYKA
'UZALEZNIEN

' Profilaktyka uniwersalna ma

[na celu ma na celu

| przeciwdzialania inicjacji w
zakresic réznych zachowan
ryzykownych poprez
dostarczanic odpowicdnic;j

/informacji oraz wzmacnianic

| czynnikow chronigeych i
redukcje¢ czynnikow ryzyka .
Dzialania te dotyczg zagrozen
rozpowrzechnionych takich jak :
uzywanic substancji '

' psychoaktywnych czy przemocy.

|

Profilaktyka selektywna ma na
' celu zapobicganie, ograniczenic |
' lub zaprzestanic podejmowania |
' przez jednostke zachowan
ryzykownych .Cele te mogg by¢
osigganc mi¢dzy innymi poprzez
ograniczanic czynnikow ryzyka
zwigzanych zc srodowiskicm
rodzinnym i rowic$niczym ,
poprawe¢ funkcjonowania '
emocjonalnego i spolecznego.

Profilaktyka wskazujaca
‘Tozpoznaje picrwsze objawy
\zaburzen zapobicga rozwojowi |
'uzaleznicnia od substancji I
‘psychoaktywnych ,ogranicza |
‘czgstos$¢ uzywania lub zmiany
'Wzoréw uzywania substancii na
'mnicj ..nicbezpicezne”, -
‘ryzykowne .

'Drziatania ukicrunkowane sg |
'glownic na indywidualng
diagnoz¢ przyczyn problemu i

|
|

podjecie stosownej interwencji. |

3. Zadania i dzialania planowane w 2022 roku

e
‘ DZIALANIA
|
[

Akcee profilaktyczne , konkursy,
imprezy sportowo rekreacyjne i
kulturalne z zakresu profilaktyki

uzaleznien i przemocy zakup
pomocy , materialow,

upominkow , poczestunku. [

Warsztaty, konferencje i szkolenia |
dla rodzicow i opickunow w '
zakresic szkod wynikajacych 7
picia alkoholu, naduzywania
narkotykow lub uzaleznicn
behawioralnych . Wspicranic szkol
podstawowych w rozwijaniu
dzialan profilaktycznych i
realizacje adckwatnego do potrzeb

programu profilaktycznego
Zakup poczestunku, materiatow i
pomocy. Zaplata za ushige

Pomoc psychologa - porady i
motywacje do leczenia
odwykowego w kazdy 3 piagtck

| micsigca oraz. w miarg potrzeb.

Konsultacje lekarza rodzinnego w
temacic kazdego rodzaju
uzaleznien

spotkania komisji z osobami 7
zaburzeniami.

PLANOWANA KWOTA
Przeciwdzialanie | Przeciwdziatanic
alkoholizmowi narkomanii
w tym na
narkomanic
4000,007 [ 40071
|
|
|
|
w tym na
3000,00z4 narkomanic
2000,00z1
|
i
|
|
|
|
3000,004 1000,0021
|
1000,00z1




II. MONITOROWANIE I ) !()1‘gatﬁ_i;c}\vanic lokalnych diagnoz |

BADANIA ZWIAZANE 7.
UZYWANIEM SRODKOW

f ODURZAJACYCH,
SUBSTANCJI
PSYCHOTROPOWYCIHI,

|SPOZYWANIA ALKOHOLU

'ORAZ DOSTEPNOSCI

' ALKOHOLU

1) Wspoélpraca z zespolem

interdyscyplinarnym

[ pozwalajgcych ocenic stan

|uzywania Srodkéw odurzajgeych
substancji psychoaktywnych i
spozywania alkoholu

3

Wspotpraca ze szpitalem
|detoksykacyjnym i oddziatem
| terapeutycznym w Migdzyrzeczu.
(Doposazenic)

Wspolpraca 7 rodzinami
dotkni¢tym chorobg alkoholowa i
narkotykami w zakresie dost¢pu do |
leczenia , dostepu do psychologa ,
| pomocy lekarza, motywacji do
leczenia, udziclanie informacji o
instytucjach zajmujacych si¢
leczeniem uzaleznich od alkoholu i
narkotykow.

Kontynuacja wspotpracy 7
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w
zakresic profilaktyki w
[uzaleznicniu od alkoholu,

5 narkotykow i uzaleznien
|bchawioralnych . Swictlica
.Kontrasty” Zaj¢cia terapeutyczne i
profilaktyczne dwa razy w
tygodniu od 13.00 do 18.00
-wynagrodzenic opickuna
terapeuty. Zwigkszenic oferty o
warsztaty plastyczne, warsztaty
ceramiczne inne zajecia -zakup
materialow poczestunku,
upominkow

? Udziclanic potrzebujacym
‘informacji o dzialalnosci Osrodka

' Interwencji Kryzysowej ,

' Powiatowym Centrum Pomocy
'Rodzinie, instytucjach zajmujgcych
' si¢ terapig i leczeniem
odwykowym.

Wspolpraca z Zespolem
Interdyscyplinarnym -Kontynuacja. |

3000,00z1

800 .00

Umowa zlceenie
12 miesigey po

1300,0021 brutto |

micsiccznic
15 600.00 zi

W tym na
narkomanie
1500,001

6



III. EDUKACJA KADR

(w tym szkolenia )
uczestniczgeych w realizacji
‘zadan z zakresu profilaktyki
‘uzaleznien .

'1. podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji
dzialajacych w zakresice
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajgcych z
uzaleznienia od alkoholu ,
srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych
oraz zachowan behawioralnych
‘2. podnoszeniec kompetencji
(0s0b pracujacych z dzieémi i
‘mlodziezg w zakresie
'skutecznych oddzialywan
profilaktycznych oraz
udziclajacym pomocy dzicciom
|z rodzin z problemem
'uzaleznien od alkoholu y
'§rodkow odurzajacych ,
substancji psychotropowych
loraz zachowan
'behawioralnych.

| IV. POSZERZENIE I
'UDOSKONALENIE OFERTY
' ORAZ WSPIERANIE

' REALIZACJI PROGRAMOW
'PROFILAKTYKI O
NAUKOWYCH
PODSTAWACH LUB O
'POTWIERDZONEJ
'SKUTECZNOSCI
ZALECANYCH W RAMACH
'SYSTEMU REKOMENDACJI
PROGRAMOW
PROFILAKTYCZNYCH 1
PROMOCJI ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

! Warsztaty . szkolenia, konferencje
|dla nauczycicli pedagogdw
szkolnych , pracownikéw

| socjalnych , czlonkéw GKRPA
|oraz Radnych Rady Gminy z

'\ zakresu profilaktyki uzaleznicn i
przemocy. Uczestniczenic
cztonkow komisji w niczbgdnych
szkoleniach w zakresie nowelizacji
ustawy i postgpowania w leczeniu
odwykowym.

|

i

| 1.Realizowanic programow

i rckomendowanych przez Krajowe
| Centrum Przeciwdzialania

| Uzaleznieniom.

| 2.upowrzechnianic programow
 profilaktycznych realizowanych w

[ Srodowisku szkolnym i rodzinnymz

|uwzglednieniem aktywnosci

| kulturalneji sportowej, w tym w
grupach podwyzszonego ryzyka
iorax wspicranic i realizacja

| programow dla osob
:wsp(ﬂuxalcknionycl‘t i DDA 7
'uwzglednieniem aktywnosci
kulturalnej i sportowej .

3. wspicranic organizacji
czasu wolnego dzicci i
mtodziczy , potaczonego
7 oddziatywaniem
socjoterapeutycznym dla
dzicci i mlodziezy 7 rodzin
7 problemem uzaleznien ,

5000,00 1

[1300,0071




'V. ZASADY

' WYNAGRADZANIA

| CZLONKOW GMINNEJ

. KOMISJI
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW

. ALKOHOLOWYCH

1) Zasady wynagradzania

czlonkow komisji

4) Zmnicjszenic dost¢pnosci
fizycznej i ekonomicznej
alkoholu

'5) Upowszechnianic wiedzy
! dotyczgcej problematyki
'uzaleznien behawioralnyh

stanowigcym alternatywe
wobce uzywania alkoholu ,
srodkow odurzajacych
.internetu, gier cyfrowych |
| hazardu . .
| Wynagrodzenic miecsigczne
kazdego czlonka komisji w
wysokosci 500.0071 brutto platne
raz w micsigcu

Posiedzenie komisji 1 raz

'w tygodniu w kazdy czwartck oraz |
| w miarg potrzeb (kontrole sklepow
| dwa razy w roku, opiniowanic

' wnioskdw, organizowanic imprez

integracyjno profilaktycznych i

Przeprowadzanie rozmow

motywujacych. Pomoc w podjeciu

terapii.Opracowywanic rocznego

programu .

Czlonkowie komisji prowadza
kontrole takze podczas impreaz
'masowych.

Punkt konsultacyjny - poradnictwa |

i informacji dzialalno$¢ punktu ,
dyzury czlonkdéw komisji w kazdy |
czwartek-wezwania na rozmowy
oraz zglaszanie si¢ potrzcbujacych.
Wydawanie opinii w sprawic
zgodnosci lokalizacji punktow
sprzedazy 7 uchwalami Rady
Gminy w sprawie limitow punktow
sprzedazy oraz zasad usytuowania
micjsc sprzedazy alkoholu.

I.szkolenic sprzedawedw napojow
alkoholowych .

2.Prowadzenie przez cztonkow
komisji doraznych kontroli
punktow sprzedazy i reklamy
napojow alkoholowych .
3.Powiadomianic organow $cigania
o naruszeniach zasad sprzedazy
alkoholu

4.Opiniowanic przez cztonkow
komisji wydawania zezwolen pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami
rady gminy.

1.Realizacja programow

profilaktycznych edukacyjnych i
| informacyjnych skicrowanych do
grup zagrozonych uzaleznicniami
| behawioralnymi . |

i

12 x 6 x 500
36 000,00zt




| ) Zdania na rzecz ograniczenia
stosowania Srodkow
durzajacych , substancji
bsychotmpowych
|

7) Wynagrodzenie
przewodniczgeej Komisji .

VI.REDUKCJA SZKOD,
REINTEGRACJA 1

! REHABILITACJA

-' 0SOB

; UZALEZNIONYCII I

| ICH BLISKICH .

| 1. Zwigkszenic dostepnoSci i

'podnoszenic jako$ci

specjalistycznych Swiadczen w

zakresie leczenia uzaleznien od

‘napojow alkoholowych ,

'Srodkow odurzajacych ,

!substancji psychoatropowych i

izachowafl behawioralnych

2.wspieranie dzialalnosci
Srodowisk abstynenckich

3. Akcja letniego wypoczynku
wakacje 2022-wypoczynek -
profilaktyka na wakacjach

profilaktycznych cdukacyjnych
i informacyjnych skicrowanych do

erup zagrozonych narkomanig .

Szkolenia i warsztaty w ww temacic

l
I. realizacja programow ‘
|

;d]a crtonkéw GKRPA

Wynagrodzenic miesigczne
przewodniczacej komisji

12 % 55071 =
i 6600zt brutto

1.spektakle teatralne , akcje

profilaktyczne, konkursy, imprezy
sportowo rekreacyne dla dzicei,
mlodziezy i dorostych z zakresu
profilaktyki uzaleznien. Letnic
‘animacje dla dzicci i mlodziczy

I oraz organizacja festynow
 profilaktycznych . Materialy,
iupominki , poczestunek.

| Wspicranic dzialalnosci placowek
leczenia uzaleZnicn

| ( Migdzyrzecz- Obrzyce )
'Wspolpraca z pedagogami,
'kuratorami sgdowymi, Osrodkicm
' Pomocy Spoleczngj. Policja ,

' Psychologiem , L.ckarzem
rodzinnym .Prowadzenic Punktu
informacyjno- konsultacyjnego ds, |
uzaleznien i przemocy. I
Zakup pomocy profilaktycznych
(filmy, ulotki, opaski, kamizelki,
plakaty, spcktakle) '
Wydawanic opinii przez bicglych
dla 0s6b wymagajacych opinii

w przedmiocic uzaleznicnia. |

2000.00 7

1200,00

1000,00

|
 Integracyjne spotkania i festyny !
|rodzinne, , konkursy profilaktyczne
[- wspolne gry i zabawy. Zakup
| pomocy, niczbednych materialow,

poczestunek, upomink 5000,00

w lym na
narkomanic
400 #1

W lym na
narkomanig
700 71

w tym na
narkomanic
500 #

w tym na
narkomanig
1000 #I




'4. XVII Gminny scjmik
 profilaktyczny

o nalogach z zakresu
alkoholizmu i nrkomnii

5. VII Cykliczny Sejmik

'stop nalogom

6. Integracyjne spotkanic
| profilaktyczne 0sob

nicpelnosprawnych, mlodziezy

senioréw i dzieci ze Swietlicy
wKontrasty”.

7. Konkurs Literacki

8. Zakup uslug telefonicznych
Zakup art. biurowych.

9. Delegacje i wyjazdy

'VIIL REALIZACJA
'PROGRAMU I ZRODEA
JEGO FINANSOWANIA

|
1. Realizatorzy Programu

o nalogach kl. 0-3,, Mini s¢jmik

-realizacja lokalnej
|mit;d7.yscklor0wcj polityki
przeciwdziatania negatywnym

| skutkom spozywania alkoholu .
Zakup materialow , poczgstunku.

Turnicj szkot z terenu gminy

' Seminarium.Scenki profilaktyczne
| Konkursy plastyczne i literackic .

' Materiaty, upominki, poczestunck.
|

Scenki o temacie profilaktycznym
przygotowane przez dzieci,
konkurs plastyczny i literacki.

Upominki, poczgstunck , materiaty

Integracyjny festyn

| profilaktyczny .

| Zakup pomocy , materiatow ,
| poczgstunku i upominkow .

Wszyskie grupy wickowe
zakup materiatow, upominkow

' Opfaty za rozmowy telefoniczne.
Zakup art. biurowych i
| papicrniczych

Osrodck Pomocy
Spotecznej

—  Czlonkowic GKRPA.

—  Srodowiskowy Dom
Samopomocy w
Gorzycey.

—  Switalica ., Kontrasty’

— Komisariat Policji w
Gorzycy..

— Zaklady Opicki
Zdrowotnej .

— Punkt Inormacyjno
kosultacyjny.

?

1200,00z1

1000,00zt

1500,00 #t

1400,001

1200 =z

1500,0071.
800,00 #1

w tym na
narkomanig
500 #
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UZASADNIENIE

Projekt uchwaty jest wynikiem obowigzkdw natozonych na jednostki samorzadu
terytorialnego ustawg z dnia 17 grudnia 2021 roku po zmianie ustawy o
zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. z 2021r. p0z.2469) .
Program stanowi kontynuacje zadar zaplanowanych w uchwale na rok 2022 tj.
zadan okreélonych w programie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz programie przeciwdziatania narkomani . Przyjety uchwata
Rady Gminy program , zgodnie z nowymi przepisami , straci moc
obowigzywania 31 marca 2022r. Program zaktada realizacje dziatan, ktdre sg
zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z
2021r. poz. 1119t.j. ze zm.), jak i z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomani(Dz.U. z 2020r. poz. 2050 t .j. ze zm. )
Ustawy te naktadajg na jednostki prowadzenie dziatari w obszarze profilaktyki i
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spofecznej czynigc je zadaniami
wiasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okre$la obowigzek
uchwalenia programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomani w formie jednego programu , ktéry obejmuje
profilaktyke uzaleznien od alkoholu , narkotykéw i behawioralnych ( w tym
m.in. hazard , uzaleznienie od komputera lub telefonu komérkowego |,
pracoholizm, zakupoholizm, zachowania kompulsywne .

W zatgczniku potgczono cele i zadania z programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz programu przeciwdziatania narkomani, ponadto
dodano cele i zadania zwigzane z przeciwdziataniom behawioralnym .

Zadania zawarte w programie sg réwniez zapisane do realizacji w Budziecie
Gminy na rok 2022.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty jest uzasadnione .



